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Учебный план  

программы повышения квалификации 

«Психологическое консультирование и терапия трудных жизненных ситуаций» 

 

Срок освоения: 72 ч. 

Форма: заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) 
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ПМ «Психологическое 

консультирование и терапия 

трудных жизненных ситуаций» 

70 18 22 30 
Недиф. 

зачет 

 

ОПК-4, 

ОПК-5,  

ПК-4 
Итоговая аттестация  2 - 2 - Диф.зачет 

Итого  72 18 24 30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 10.12.2025

владелец

серийный номер
срок действия
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Учебно-тематический план 

программы повышения квалификации 

«Психологическое консультирование и терапия трудных жизненных ситуаций» 

 

Наименование модулей, разделов 
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ПМ «Психологическое консультирование и 

терапия трудных жизненных ситуаций»  
70 18 22 30 Зачет 

Раздел 1. Основы психологического 

консультирования  
28 8 8 12 - 

Раздел 2. Терапия трудных жизненных ситуаций 40 10 12 18 - 

Промежуточная аттестация по ПМ 2 - 2 - Зачет 

Итоговая аттестация  2 - 2 - 
Диф. 

зачет 

Итого  72 18 24 30  
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